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Santa Casa da Misericordia da Vila
Rua da Torre, 31403

| Introducgdo

A Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira, Instituicdo Particular de Solidariedade
Social {IPSS), sem fins lucrativos, uma das Misericérdias mais antigas do Pais,
desenvolve, desde 1994, uma considerdvel ac¢do assistencial no concetho de
Montemor-o-Velho e limitrofes, bem como actividades na drea da familia,
comunidade, idesos, criancas, saude, formacio e desenvolvimento social local, que

visam a promogadc do bem-estar e da qualidade de vida da populagdo concelhia.

O Plano de Atividades da Santa Casa da Misericérdia da Vila de Pereira mantendo-se,
como um instrumento orientador e de gestio desta Misericdrdia, procura evidenciar e
:- reflectir o compromisso, a motivagdo, o empenho e atividades onde os profissionais e

6rg3os diretivos, desta Instituicdo, estdo envolvidos colaborando e/ou liderando.

A Pandemia provocada pela COVID 19, ainda &2m curso, e a crise econdmica resultante,
inculcaram na dindmica das Instituig8es desafios de vérias ordens, aos quais a Santa
Casa da Misericdrdia da Vila de Pereira procura responder com firmeza, inovacéo e
criatividade, de modo a potenciar a sua recuperaco e a mitigar os impactos negativos
da pobreza, na desigualdade e na exclusdo social.

Havendo ainda muitas cdgnitas, e muitas ddvidas, sobre a evolugdo da pandemia da
Covid 19 e da crise financeira proporcionada pela guerra na Ucrania, esta Instituicdo

vai procurar ferramentas que the permitam organizar um plano de trabalho que passa

pelo gradual acompanhamento das respostas sociais, pela concretizagdo de projectos-

de natureza social, vocacionados para grupos de elevada vulnerabilidade, pela
organizacdo de eventos de cariz social, cultural e de lazer, pela recuperacdo e
manutencdo global"dos seus utentes na area da salde, e pela concecdo de novos
projectos de intervencao em estreita colaboragdo com.entidades locais, regionais e
nacionais.

O documento que agora se apresenta comporta uma estrutura em capitulos que o
organizam adequadamente. Quando se justificar, sdo apresentados quadros que

facilitam a sua leitura.
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140 - 315 Pereira

Apresentacdo da Entidade

A Santa Casa da Misericdrdia da Vila de Pereira apresenta, as seguintes respostas
sociais, a funcionar:

- Centro de Dia com os servicos de fornecimento de refeicGes, higiene pessoal e
habitacional, lavandaria, convivios e animagdo ocupacional, apoio psicossocial,
fisioterapia e no acesso a cuidados de salde e acompanhamento a consultas no.
médico de familia e de especialidade;

- Servico de Apoio Domicilidrio com os servicos que satisfazem as necessidades
basicas dos utentes no domicilio, permitindo a manuten¢do das pessoas na sua
_habitacdo, tais como: fornecimento de refei¢des, higiene pessoal e habitacional,
favandaria, apoio psicossocial, apoio no acesso a cuidados de saide;

- Centro de Actividades de Tempos Livres (C.A.T.L.}, desenvolve vdrias atividades de
caracter lidico-pedagogico e cultural, tendo uma planificagdo de actividades semanal
e um projeto educativo anual, contando com diversas oficinas de expressdo e apoio
escolar;

Cantina Social inserida na Rede Solidaria de Cantinas Sociais, permite garantir as
pessoas e ou familias que mais necessitam, o acesso a refeigdes diarias gratuitas ao
abrigo de protocolo com o Centro Regional da Segurancga Social;

- Unidade de Cuidados Continuados Integrados de Longa e Média Duracio e
Manutencdo tem por finalidade proporcionar cuidados que previnam efou retardem o
agravamento da situacdo de dependéncia, otimizando o estado de sa;-ude e visam’
responder a doentes com processos cronicos que apresentem diferentes niveis de
dependéncia e graus de complexidade e que ndo possam, ou nio devam, ser cuidados
no domicilio.

- Vejamos as mesmas respostas sociais, de forma pormenorizada:
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Santa Casa da Misericordia da Vita de Pereira
f{fua da Torre, 3140 - 3 i

' CENTRO DE DIA J

CLIENTES:
CD = 30 individuos.
HORARIO: 08H00 AS 18H30

0 Centro de Dia é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na
prestacdo de servicos que contribuem para a manutencdo das pessoas no seu meio
habitual de vida, visando a promo¢do de autonomia e a prevenc¢do de situa¢des de
dependéncia ou 0 seu agravamento.

.. As diferentes alteracBes que se tém verificado na sociedade actual, sobretudo ao nivel
da composicdo e fungles do grupo familiar, da solidariedade intergeracional e social,
leva a que pessoas idosas integrem o Centro de Dia. Esta resposta social, contribui para
colmatar algumas dificuldades que os prdprios e o seu agregado familiar/familia se
debatem no quotidiano e permite que as pessoas permane¢am, ¢ maior tempo
possivel, no seu meio habitual de vida, retardando ou evitando a institucionalizacdo
em Lar,

O Centro de Dia possibilita aos utentes novos relacionamentos e elos de liga¢io com o
exterior através do estabelecimento de contactos com os colaboradores, voluntérios,

pessoas da comunidade entre outras.

OBJECTIVOS GERAIS:
- Prestar servigos que satisfagam as necessidades basicas dos utentes;
- Fomentar as relagdes interpessoais ao nivel dos idosos, e destes com outros grupos
etarios, com o intuito de evitar o isolamento;
-~ Desenvolver atividades de estimulag3o cognitiva, motora e social dos utentes;
- Colocar a disposigdo das pessoas idosas as diversas formas de ajuda, adequadas a sua

situacdo e de acordo com a necessidade expressa;
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140 - 315 Pereira

- Desenvolver durante a sua permanéncia nas instalag@es da SCMVP um conjunto de

atividades no ambito da Intergeracionalidade, procurando aproximar geragdes e

promover a memdoria dos mais vethos;

- ManutengZo do idoso no seu meio sécio-familiar;

- Contribuir para a melhoria da qualidade de vida dos idosos e das suas familias;

- Retardar/evitar a institucionalizacio em Lar.

Agricultura Diario
Atividade
i Diario
Cognitiva 3
Expressao :
skl Diaro
Plastica
Saude Semanaimeme
Culinaria Mensalmente
Soeializacao Mensalmente

Aniversarios Todos os Meses

conhecimentos

*Partithar
agricolas;

‘Eslimulagao da memoria;

‘Desernvolver a motricidade
fina;

Estimular a criatividade;
‘Confrolar @ glicémia € a
tensao arterial; :

*Partilnar o conhscimento
de receitas antigas,

‘Promover 'as relagdes

interpessoais e sociais;

*Promover habites sociais
antigos;

* Relembrar ¢ nascimento
de ¢ada Idose;

* Proporcionar momentos
de afectividade entre os
idosos;

* Celebrar a data;,

‘oufros objeios;

bR

Caminhadas:

*Plantagdo e manutencao

de uma pequena hora
(legumes; plantas e
arvores);

“Realizar jegos de
estimulacdo cognifiva

(cartas, domind, [oto, ...);
‘Realizagao de diversos

trabalhos utilizando diversos

materiais;
*Medigdo  semanal da
lemsdo  arterial e da

' glicémia;

*Confecdo. de. Bolos &
outros.doces;

*Servico e Cabeleireira no
Centro de Dia;

*Passseios pela Vila;

flda &  servigos da
Gomunidade;

* Celebrar o aniversario com
a elaboragdo de uma

pequena lembranca;

EVISTAS A DESENVOLVER

et = P £

Centro de Dia

Centro de Dia

Centro de Dia

Centro de Dia

Centro de Dia

Pereira

Centro de Dia

Relembrar a historia  * Realizagae de uma coroa
religiosa desle dia; de rei}
Dia de Reis 6 de Janeiro Convivia intergeracional | *  Conviver, mestrar s
g com as crianigas do AAAF e  costumes e diferentes = Centio de Dia
CATL; Canticos de Janeiras | | culturas
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= Estimular o esplite: de
alegria e diversao’ atraves
de

contacto enlre o0s oulros

situagdes ladicas e

Carnaval 21 de Fevereiro
idosos e comunidade local;
* Valorizar e (re)vivr as

tradigoes do Carnaval;

* Lembrar o Dia da Mulher;

Dia Mundial da 5 0 papel da

\alorizar
: 8 de Marco
Mulher

mulher;
* Aumento da auto estima;

* Comemoragao do Bia da
Arvore, da Floresta e da

Dia da Arvore 21 de Margo :
41t Foesia
; OES!

Sérrga_na dep3a-
10 de Abril -

)

TR 7
Santa Casa da Misericordia da Vila d‘.;
“Rua da Torre, 3140 - 3T5-F

* Desfile com outras [PSS’s
do eancelno;

Montemor-o-
Velho

* Entrega de uma flor a
fodas as da
SEMVP;

* Sessao fotografica;

mulheres y
i Centro de Dia

" Plantar umas flores/ arvore
no Jardim do Centro;

* Decoracdo do Centro de
. Centro de Dia

ividades - afust

? s: A
Pascoa. - desenvolvendo " a
P ! i
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira
Ruza da Tome, 3140 = 315 Pereira

Paralelamente, é executada uma planificagdo semanal onde sdo promovidas atividades

dirigidas ao grupo de idosos que frequentam o Centro de Dia da Santa Casa da
Misericdrdia da Vila de Pereira.

Atualmente, oferecemos o servigo de consultas de nutrigdo aos nossos utentes de
Centro de Dia, gratuitamente, de forma a garantir um melhor progndstico nutricional.
S3o realizadas algumas actividades em parceria com as outras Instituicdes do concelho
de Montemor-o-Velho e que prevéem a participagdo dos idosos que frequentam o

Centro de Dia.
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Santa Casa da Misericérdia da Vila g
‘Rua da Torre, 3140 = 37
)

SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO
CLIENTES:
SAD = 35 individuos;
HORARIO: 08H00 AS 18H30

0 Servigo de Apoio Demicilidrio constitui uma resposta organizada onde as pessoas em
situagdo de dependéncia podem ter acesso para a satisfacdo de necessidades basicas e
especfficas. O servico prestado integra o fornecimento de refeicbes, higiene pessoal,
higiene habitacional, tratamento de roupa e animagdo sociocultural. Este conjunto de
servigos & prestado no domicilio do cliente, contribuindo para a promogdo e a
prevengao de situacBes de dependéncia ou do seu agravamento adiando ou evitando a
institucionalizag&o.

Devido ao envelhecimento progressivo da populagdo, ocorrem com maior frequéncia
situacdes de vulnerabilidade fisica e psiguica, que possibilitam o aparecimento de
situagBes patoldgicas cronicas, na maioria dos casos das deméncias e perda de
autonomia motora. De ressaltar que a situagdo de dependéncia pode ocorrer em
gualquer outro grupo de idade, podendo igualmente necessitar deste tipo de resposta
social.

As diferentes alteracBes que se tém vindo a verificar na sociedade actual, sobretudo ao
nivel da composi¢do e funcdes do grupo familiar, da solidariedade intergeracional e
social, permitem verificar que, grande numero de pessoas em situagdo de
dependéncia, continua a encontrar no servico de apoio domicilidrio uma resposta que-
contribui para colmatar algumas das dificuldades que elas e o seu agregado familiar se

debatem quotidianamente.

OBJECTIVOS GERAIS:
O Servico de Apoic Domicilidrio, tem como objectivos a oferta de servicos
diversificados, cujo acesso garante a satisfagdo das necessidades basicas promovendo
a qualidade de vida de forma a adiar ou evitar a institucionalizacfo;

O Servico de Apoio Domicilidrio garante os seguintes servicos:

—
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140 « 315 Pereira

- Acolhimentd’

- Alimentac3o (distribuica 44 refeicBes);

- Cuidados de higiene e conforto pessoal;

- Atividades sdcio-culturais {projecto de animagdo para o domicilio);
- Higiene da habita¢do — manutengio;

- Tratamento de roupas na instituicdo;

- Assisténcia medicamentosa;

- Apoio psicossocial;

- Acompanhamento ao exterior;

- Orientagdo e modificagBes no domicilio;

- Disponibilizagdo de ajudas técnicas

ACTIVIDADES PREVISTAS A DESENVOLVER

 Desenvolver

W fwas Ak W e R A a2

Promover a prestagdo dos -Manter a trequéncia Visﬂasapotendais utentes. '

servigos  assegurando  ao  do servigo de apaio  Divulgacio junto das

Dar continuidade a utente servicos necessarios  domicilidrio organizagdes  tais  como

prestagdo de Servigp de a0 seu bem estar e qualidade Centro de Salde, Junta de
Apoio Domiciliario de vida. Freguesia, CMMY

Elaboragéo do Pll de cada

utente

' Melhorar os serwgosn Promogao de reunsbes Reglstar as reumﬁes Afxar em Iocats proprios e”

prestados mensais entre a Direlora em formuldrio  divulgar junto dos
Técnica © o3 restantes  proprio; intervenientes.
: colaboradores envolvidos; Elaborar plano
Promogéo de acgbes de intemo de formagao.
formagdo para 0s
colaboradores
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Plano de hlglenlza-;éo das Plano de Ilrnpeza semanal.

viaturas ao servigo de

S

RN " : :‘
Santa Casa da Mis}ericérdia da Vila de Pereira
Ruf da Tarre, 3140 - 315 Pereira

Mamer as waturas Regssio em folha propria,
sempre [impas.
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Santa Casa da Misericdrdia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140 = 315 Pereira

CATL
(CENTRO DE ACTIVIDADE DE TEMPOS LIVRES)

CLIENTES: 40 CRIANCAS

HORARIO: Periodo lectivo = 07H30/09H00 e 14H30 as 19HC0
Periodo ndo lectivo = 07H30/19H00

O Centro de Atividades de Tempos Livres {CATL} tem como objetivo proporcionar,
actividades de divertimento e desenvolvimento psico-social a criangas dos 6 aos 12
angs, desenvolvendo-se através de diferentes modelos de intervencao. Pretende
" estimular competéncias e capacidades interpessoais tendo em consideragio as

necessidades e interesses individuais.

OBJECTIVOS GERAIS:
- Promover relagdes de interaccdo de acordo com as necessidades fundamentais das
criangas (cuidados primarios);
- Promover o desenvolvimento de situacdes ricas em afecto, gue ajudem a crianca a
desenvolver sentimentos de seguranca, estabilidade e regularidade;
- Manter um estreito relacionamento com a familia, escola e comunidade, numa
perspectiva de reparticdo de responsabilidades a varios niveis;
- Ajudar a crianga a utilizar as suas crescentes capacidades psico-motoras, cognitivas e .
psico-sociais, para descobrir, alcancar e explorar o mundo gue a rodeia;
- Promover a aprendizagem progressiva de situacdes de exercicio de responsabilidade
e autodominio;
- Ajudar a construgdo de normas individuais e sociais necessarias ao desenvolvimento

’de padrdes de comportamentos equilibrados;

- Incentivar situagdes de interacgdo individual e em grupo e que permitam a discussdo

de pontos de vista e maleabilidade de opinifes e conceitos.
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Santa Casa da Misericdrdia da Vila de Perei
Rua da Torre, 3140 - 3- / _

PAY

+

ACTIVIDADES PREVISTAS A DE§ENVOI. R:

De salientar que estas actividades propostas sdo actividades de caracter anual
obrigatdrio de referéncia, sendo que semanalmente sdo concebidas planificagdes que

podem ser consultadas no respectivo espago.

de * Oferta de uma Iembrénga
nascimenioc de cada crianga, realizada no ATL ;

Anlversarios Todos 08 meses i . CATL
proporcionando-lhe um  dia

especial;

i * Esfimular o lado afectivo * de um
Diade . .
14 de Fevereira das criangas; coracao para o(a) CATL
Valentim
namorado(a);

Gt 45" da
ataves e m'cesfle com

TL

Ll N A

Dia do Pai 49 de Margo * Reforcar o8 lagos familiarés * Elabora¢ao de uma
das criangas com o3 pais,; prenda para dar ao pai;

1645°d6 nd Aror

e

Semana de 04 a 14 *  Elaboragao
de Abril prernda para as criangas;

- E‘!?béfﬁf;’éﬁé d& “uiva

Lo

- "
de uma

CATL

13 i i AT ey o

. . : Abordar e recuperar * Celheita de Espigas, .
Dia da Esplga 18 de Maic X Vila de Pereira
tradigBes locais,

éaﬁt&s ' As:éegﬁrar a cohlinl.'lid“ade
24 de Jurho ]
Populares de uma tradigdo regienal; Criangas, & Sala de CATL

% Realjzacgo deTrabalno:

+ Convivio com todas as  Espago Exterior

Pt Y tomento
QOutubro £ ;

. * Magusto; Espago Exterior
S. Martinho 11 de Novembro . . .
entre as criancas € os idosos;  * Lanche convivio; a Sala de CATL
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Santa Casa da Misericérdia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140 = 315 Pereira

O CATL, assegura ainda a prestagdo dos seguintes servigos:

¢ Transporte;
+ Prolongamento de Horario.
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Santa Casa da Miseﬁébrdia daVita

1

Rua dia Torre, 3140 - 37654
:* ‘-‘{

UNIDADE DE CUIDADOS CONTINUADOS INTEGRADOS

UTENTES: 24 ADULTOS
TIPOLOGIA: Unidade de Longa Durac¢io e Manutencio

Unidade de Longa Duragdo e Manutengio {ULDM) - para internamentos com mais de
90 dias. '

A ULDM pode ter ainda internamentos para descanso do cuidador {maximo 90 dias por
ano).

Dirige-se a utentes com doencas ou processos crénicos, com diferentes niveis de
dependéncia e graus de complexidade, que ndo rednam condicbes para serem
cuidadas em casa ou noutro tipo de resposta. Presta apoio social e cuidados de saiide
de manutengdo que previnam e retardem o agravamento da situagao de dependéncia,
favorecendo o conforto e a qualidade de vida.

A ULDM assegura:

o atividades de manuten¢io e de estimulacio;

e cuidados de enfermagem permanentes;

¢ cuidados médicos;

e prescri¢do e administracdo de medicamentos;

¢ apoio psicoassocial;

« controlo fisidtrico periddico;

» cuidados de fisioterapia e de terapia ocupacional;

e animag¢do sociocultural;

» higiene, conforto e alimentacio;

e apoio no desempenho das atividades da vida diaria.
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140~ 315 Pereira

UTENTES: 6 ADULTOS
TIPOLOGIA: Unidade de Média Duracdo e Reabilitagdo

Unidade de Média Dura¢8o e Reabilitagdo {UMDR) - para internamentos com duragéo
entre 30 e 90 dias

Destina-se a utentes que perderam temporariamente a sua autonomia, mas com
potencial de reabilitacdo e que necessitem de cuidados de salde, apoio social, que
pela sua frequéncia ou duragéo, ndo podem ser prestados no domicilio.

A UMBDR assegura:

¢ cuidados médicos diarios;

+ cuidados de enfermagem permanentes;

+ cuidados de fisioterapia e de terapia ocupacional;
+ prescricdo e administragdo de medicamentos;

¢ apoio psicossocial;

+ higiene, conforto e alimentacgdo;
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira

CANTINAS SOCIAIS

CLIENTES: 11 Refeicles Didrias
HORARIO: Dias tteis das 11H30 as 13HO0 e das 17H00 as 17H30;
Fins de Sernana das 11H30 as 13H00

O Programa de Emergéncia Alimentar, inserido na Rede Solidaria de Cantinas Sociais,
pretende dar resposta a situagdes de caréncia social. Numa parceria de cooperagado
junto do Instituto da Seguranca Social, IP a instituicdo assume a confecgdo de 11

~ refeicdes diarias, 7 dias por semana para consumo no domicilio.

OBJECTIVOS GERAIS:
- Garantir as pessoas e ou familias que mais necessitam, ¢ acesso a refeicdes diarias

gratuitas.

Dar continuidad‘e 'a 'prestaq.ao
do servico de refeigdo.

i Alméntar Refeigbes

13 PLANO DE ACTIVIDADES PARA O ANO DE 2023
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Santa Casa da Misericordia da Vila de Pereira
Rua da Torre, 3140 = 315 Pereira

INTERVENGCAO SOCIOCOMUNITARIA E PREVENCAO DA
EXCLUSAO SOCIAL

*Atendimento no dmbito da acgdo social;

Resposta a necessidade em realizar um acompanhamento de maior proximidade
efetuando atendimentos sempre que solicitados, para esclarecimentos variados,
encaminhamento para outros servicos e nomeadamente no ambito das respostas
sociais da Instituigdo. Esta prestacdo de servico a comunidade é desenvolvida em

espirito de parceria com as outras entidades do setor social do concelho.

*POAPMC

E um instrumento de combate & pobreza e & exclusdo social e tem como objetivo
especifico contribuir para a atenuacdo de situacdes mais graves de pobreza através de
assisténcia ndo financeira as pessoas mais carenciadas, da entrega de alimentos e da
realizagdo de atividades de inclusdo social vocacionadas para a integracdo social de
pessoas nestas condicfes.,

O POAPMC é um programa cofinanciado pelo Fundo de Auxilio Europeu as Pessoas
Mais Carenciadas (UE} na qual o Instituto da Seguranca Social, IP desempenha o papel
de organismo intermédio para Portugal.

A Santa Casa da Misericérdia da Vila de Pereira assume-se como Entidade Mediadora
apoiando atuaimente cerca de 45 pessoas em situacdo de caréncia econdmica.

A primeira fase projeto teve a duracdo de vinte sete meses com inicio em 2017 e
términus em 2019. No entanto no inicio de 2020 iniciou-se a segunda fase do mesmo,
e terd certamente continuidade para 2023.

A InstituigBo enquanto entidade mediadora proporcionard aos destinatarios finais do
POAPMC sessdes de formagdo, acompanhamento e sensibilizagdo nas seguintes areas:
- Otimizagdo da gestdo de orgamento familiar;

- Selecdo de géneros alimentares;

- Prevengdo do desperdicio.
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ambiente e com as suas condigbes adequar o programa teérico a pratica de cada

individuo.

*Rede Social CLAS
Participacdo na Rede de Parcerias Locais, nomeadamente na Comiss8o de Freguesia e

no Ntcleo Local de Inser¢do, Rede Social CLAS.

FORMACAO:
A formacdo para esta Santa Casa tem também sido uma atividade a qual tem dedicado

especial atencio.

Assim:

A semethanga do que tem sucedido em anos anteriores perspetiva-se continuar a
colaborar na formagdo de novos profissionais de salide nomeadamente com a Escola
Superior de Enfermagem de Coimbra e com a Escola Superior de Educacio de Coimbra
e outras que assim o desejem.

Também a formacdo dos trabalhadores da Instituigio é alvo de atencdo desta Mesa
Administrativa pelo que serdo incentivados a frequentar a¢bes de formacdo no dmbito

da humanizacdo ao utente idoso;

O incentivo aos Enfermeiros da UCCI para a dinamizacdo de eventos cientificos é uma

aposta que se espera poder concretizar.
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Santa Casa da Miserictrdia da Vila de Pereira
Rua da Totre, 3140 = 315 Pereira

Recursos da SCM

Equipa e instalaces

De modo a concretizar os seus objectivos, a Santa Casa da Misericdrdia dispde do
seguinte quadro de recursos humanos, num total de 47 trabalhadores, distribuidos
nas seguintes categorias:

o 2 Assistentes Sociais / Diretoras de Servicos;

o 1 Diretor Clinico;

o 1 Coordenador Financeiro;

o 1 Escriturdria Principal;

o 3 Animadoras Culturais;

o 2 Auxiliares de Educacdo;

o 1Técnica de Lavandaria;

o 1 Motorista;

o 1 Ajudante de Lar e Centro de Dig;

o 19 Ajudantes de Acdo Direta;

o 3 Trabalhadoras Auxiliares;

o 1 Enfermeiro Coordenador (Tempo Parcial);

o 1Enfermeiro de Reabilitagdo (Tempo Parcial);

o 8 Enfermeiros;

o 1 Médico Fisiatra (Tempo Parcial);

o 1 Fisioterapeuta;

o 1 Nutricionista {Tempo Parcial};

o 1 Psicdloga {Tempo Parcial);

o 1 Terapeuta da fFala {Tempo Parcial);

No que diz respeito a equipamentos, nomeadamente infra-estruturas e veiculos, a

Instituigdo dispde de:
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¢ Edificio Principal (Centro de Dia / Servigo de Apoio Domicilidrio / Servi
Administrativos / Gabinete da Diretora Técnica / Multiusos)?-{‘\

e Edificio “Antiga Casa do Povo” {Centro de Atividades de Tempos Livres);

® Igreja da Misericordia (Ceriménias Religiosas);

¢ Capela de Nossa Senhora do Pranto {Ceriménias Religiosas);

¢ Edificio do Antigo Hospital (Patriménio Histérico);

e Edificio da Unidade de Cuidados Continuados integrados;

¢ Terreno circundante ao Centro de Dia;

¢ Cozinha e Lavandaria de apoio as diversas Respostas Sociais;
¢ (Casa de habitagdo;

s Terrenos agricolas/pinhal;

e 3 carrinhas de 9 lugares {1 delas adaptada a cadeira de rodas);
e 1 carrinha de 5 lugares;

» 1 carrinha de 3 lugares.
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(/ Projetos de Intervencdao em 2023

{

Para o ano civil de 2023, a Santa Casa da Misericérdia da Vila de Pereira, tendo em

conta as possibilidades financeiras, propde-se ao desenvolvimento de um conjunto de

medidas de intervengac em areas consideradas prioritarias:

0 Desenvolvimento Sécio Comunitério;

. O Accdo Social para a Criancas e ldosos

@ Outras atividades/projetos

E3 Desenvolvimento Sécio Comunitério

Nesta drea de intervencao, foi estabelecida como prioridade o combate a pobreza e

exclusio soci'ai, através do “Programa Ajuda Alimentar a Carenciados”, POAPMC, ja

iniciado anteriormente e que continua a levar o conforto as familias mais carenciadas.

Dar continuidade ao atendimento e encaminhamento casos sociais, homeadamente

no que se refere 2 Medida de Rendimento Social de insergio.

L) Agio Social para a Infincia e Idosos

A estratégia de intervencio neste dominio passa pelo reforco da qualidade dos

servigos prestados nas respostas sociais de CATL, SAD e CD, apostando fortemente na

formacgdo das equipas e na dinamizac¢do de atividades fue incidam sobre as vertentes

social, afetiva, relacional e de expressdo dos clientes. Em complementaridade,

procurar-se-3 dinamizar agdes que fomentem a solidariedade e contribuam para uma

melhoria da sua qualidade de vida. Neste sentido, proptem-se as seguintes agles:

@ angariagdo de material didatico, pedagogico e desportivo para oferta aos
espacos de CATL;

O convivio intergeracional entre criangas de CATL e idosos do Centro de Dia;

O assegurar o servigo de transporte aos meninos do CATL, caso 0s Encarregados

de Educagio solicitarem;
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a dinamizacdo de oficinas Ildico — expressivas, de varias tematicas, a co tar

na planificagdo semanal dos espagos;

L Outras Actividades/Projectos

Potenciar a melhoria continua da qualidade dos servigos prestados aos clientes;
Promover a participagao e envolvimento de todas as partes interessadas;
Promover 0 aumento da capacidade das respostas sociais, contribuindo para a
satisfacdo das necessidades da comunidade;

Implementar um plano de formacéo profissional direcionado aos colaboradores
a fim de os habilitar com mais competéncias para uma prestacio de servicos
focalizada no utente e na satisfacdo de todas as suas necessidades;

Reorganizar espagos fisicos através da requalificacio e equipamento do
mesmo;

Celebragdo de Protocolos de Cooperaciio entre entidades que executem
trabalho nas respostas sociais de agdo social do concelho e limitrofes, para
intercambio de experi€ncias técnicas de animagio;

Promogao de varios eventos com vista a angariacdo de fundos;

Aquisicdo de uma viatura com plataforma para CD;

Celebracdo de Protocolo de colaboragdo com as Escolas de Enfermagem e
outras Instituictes de Ensino;

Elaboracdo de candidatura para construcdo de uma ERPI com 60 camas;

Promover o autofinanciamento da Instituico;
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Orgamento
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Pressupostos

Inflacdo Quadro p21
Anos 2022 2023
Taxa de inflagcdo 7,40% 4,00%
Estado e Outros Entes Publicos Quadro ne2
Taxa dos principais impostos/contribui¢bes Percentagem
IVA - Taxa reduzida 6%
IVA - Taxa Intermédia 13%
IVA - Taxa normal 23%
IRS - Retengdo - dependente/independente 25,00%
Taxa Social - Ent. Empregadora Regime Geral 22,30%
Taxa Social - Reten¢do/Regime Geral 11%
Indicadores de Actividade Quadro ne3
Dias Meses
Consumos de Refei¢des / Lanches
Valéncia de Centro de Dia 26 12
Valéncia de Apoio Domicitiario 30 i2
Valéncia de ATL ¢/ Extens3o de Horério 22 12
Cantina Social 12
Valéncia de Unidade C. C. I. 30 12
Prestagdo de Servigos
Valéncia de Centro de Dia 12
Valéncia de Apoio Domicilidrio 12
Valéncia de ATL ¢/ Extens3o de Hordrio 12
Valéncia de Unidade C. C. I 12
Comparticipacdes CRSS Coimbra 12

Orgamento 2023 base.dados




ANEXO 1
EQUIPAMENTOS ABRANGIDOS

N° Utentes Area Valéncia
Centro de Dia 30 Idosos Centro Dia
Servico de Apoio Domiciliario 35 Idosos Apoio Domiciliario
Centro de ATL ¢/ Extenséo Horario 26 Infancia / Juventude CATL
Cantina Social 11 Caréncia Social s
Unidade Cuidados Continuados Integrados 24+6 Internamento uCcl

Orgamento 2023.base.dados
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